Eriks kottfarssas

3 personer

500g kottfars

1 gul 16k (skalad och hackad)

2 vitloksklyftor (skalade och finhackade)
2 morotter (skalade och rivna)

2 msk olja

0.5 dl tomatpuré

500 g krossade tomater

Honsbuljong

2 msk kinesisk soja

Salt & peppar

Bryn kottfarsen och gronsakerna i oljan, tillsatt tomatpuré och bryn med den ett tag.
Tillsatt krossade tomater, honsbuljong och soja. Koka sakta i 15 minuter. Smaksatt med
salt och peppar.

Koka spaghetti.



